[bookmark: _GoBack]Познавательно-игровой час 
«Крещенский вечерок»

	Цель: Обращение к духовно–нравственным традициям и ценностям своего народа.
	Задачи:
	Дать детям сведения о православном празднике «Крещение Господне»: истории и традициях; 
	Обогащать опыт ребенка, насыщать этот опыт новыми знаниями и сведениями об окружающем;
	Воспитывать любовь к традициям русского народа и его культуре;
	Создать у детей радостное настроение. Вызвать эмоциональную отзывчивость.

Ход мероприятия:
                                         
Ведущая:
Заходи скорей, народ
Слева и справа,
Мы отпразднуем Крещение
С шуткой да забавой!

	Собрались мы снова в нашей горнице, чтобы побеседовать о православном народном празднике, который завершает череду святочных вечеров, о Крещении.  
	А чтобы узнать про Крещение, мы вместе с вами отправимся в прошлое, в гости к Хозяйке Елене.

Звучит музыка, колокола, появляется Хозяйка и присаживается на скамейку около стола и печки

	Хозяйка: Здравствуйте, гости дорогие! Ох, устала маленько.
	Ведущая: Здравствуй, Хозяюшка, доброго тебе здоровья! Расскажи нам с ребятами, где же ты была?
	Хозяйка: В церковь ходила. Праздник Великий нынче – Крещение. Много людей в церквях  всю ночь стоят, потом крестным ходом проходят вокруг храма, поют красиво. Батюшка воду крестит, освящает, а потом всем людям раздает водицу. 
	Ведущая: И правда, ребята, Крещение отмечают 19 января. 
	Крещение Господне или Богоявление —христианский праздник в честь Крещения 30-летнего Иисуса Христа в реке Иордан Иоанном Крестителем. 	Во времена его земной жизни, крестили только взрослых людей, которые полностью прочувствовали веру в единого Бога и осознали в себе эту, по тем временам новую, религию, ведь тогда христиане преследовались, единобожие отвергалось. Поэтому и не удивительно, что Иисус Христос принял крещение в возрасте 30 лет. 
	Во время Крещения, согласно всем четырём Евангелиям, на Иисуса сошёл Святой Дух в виде голубя. Одновременно с этим был Глас с Небес провозгласил: «Сей есть Сын Мой возлюбленный»
	Хозяйка: С Крещением связано множество обычаев, примет и традиций: крещенское купание, крещенские гадания, а так же традиция поздравлять друзей.

Чтец:
С крещением господним,
Поздравить вас спешим, 
И очень много радости, 
Мы пожелать хотим.

Пускай в Крещенские морозы 
Печали ваши прочь уйдут. 
Пусть лишь от счастья будут слезы, 
Благие вести пусть придут.

	Ведущий: В церквях в этот день освящают воду. Раньше ее брали из ближайшей реки или озера, просверливая во льду лунку в форме большого креста. Батюшка молился над водой, опускал в прорубь церковный крест, прихожане ближайшей церкви пели псалмы. После всех этих действ вода в реке считалась крещенной. Ее набирали в различные сосуды и несли домой. 	Освященная вода стоит по два-три года, оставаясь свежей. Народ верит в чудодейственную силу этой воды: ее дают пить больному, чтобы скорей выздоровел, окропляют «святой» водой новый дом, чтобы жилось в нем счастливо.
 	Верили, что такая вода лечит от различных недугов, придает бодрость и здоровье, поэтому был распространен обычай окунаться в проруби. В настоящее время воду массово уже не берут из рек и озер. На Крещение ее разливают сразу после богослужения около церкви. 
 
Угощение святой водой

	Хозяйка: На Крещение принято умываться снегом, считается, что это действует лучше любой косметической процедуры – кожа разглаживается, появляется здоровый румянец, исчезают морщинки и синяки под глазами. Можно собрать чистый крещенский снег, дать ему растаять, и протирать им лицо в течение года. 

Для народа на Крещенье
Наступает обновленье.
Прыгнул в прорубь с головой –
Жизнь становится иной.
А потом шагнешь на лед,
Повернешься на восход.
Руки вверх поднимешь смело,
Чтоб душа твоя запела.

	Обычай окунаться в прорубь сохранился и до нашего времени.
	В России принято святить полыньи на близлежащих водоемах и совершать 19 января, несмотря на морозы, в них омовения. Тысячи людей по всей стране три раза с головой погружаются в воду, чтобы хоть на чуть-чуть приблизится к Богу в душе своей, отдавая дань тому благу, которое дал нам Иисус Христос, своей смертью искупив все грехи человечества.

	Ведущая: Накануне праздника Крещения – 18 января – принято соблюдать такой же строгий пост, как и в Рождественский сочельник. В пищу по Уставу Церкви разрешается употреблять только одно блюдо – сочиво.

Угощение сочивом

	Хозяйка: И в эти святочные дни от Рождества до Крещения, игры, пляски, хороводы,  веселые песни звенели по всей земле русской. Предлагаем сегодня и вам немножко повеселиться.

Игра «Рукавица»

	Вы должны всё время передавать рукавицу  друг другу, пока я читаю стихотворение. Как только я скажу «стоп», вы должны остановиться и те, у кого окажутся рукавицы, будут считаться замороженными. А чтобы разморозится, нужно отгадать загадку:

Эй, приятель, не зевай, рукавицу передай,
Передай её по кругу, передай её друг другу.
Не успеешь передать – будешь целый год страдать,
Превратишься ты в сугроб, как услышишь слово «стоп».

Одеяло белое, не руками сделано,
Не ткалось и не кроилось,
С неба на землю свалилось. (Снег)

Не колючий, светло-синий,
По кустам развешан….(иней)

Белая звёздочка с неба упала. 
Мне на ладошку легла. 
И пропала. (Снежинка)
Рассыпала Лукерья
Серебряные перья,
Закрутила, замела,
Стала улица бела. (Метель)

Белая птица над землёю мчится
Воет, пугает, пути заметает. (Вьюга)

Он вошёл – никто не видел,
Он сказал – никто не слышал.
Дунул в окна и исчез.
А на окнах вырос лес… (Мороз)

	Ведущая: Но не смотря на мороз и метель, на Святки был обычай: ребята и девушки собирались группами, ходили по домам, поздравляли и желали всего самого наилучшего. Поздравляли не просто словами, а специальными песенками, которые назывались …. колядками. 
	А ещё они наряжались

Конкурс «Ряженные»

	Ведущая: Нарядились, друзья, а теперь давайте петь колядки, получать за них подарки сладки!

Дети исполняют колядки

	Хозяйка: Для всех вас у нас тоже есть коляда:

Желаем счастливого Нового года,
Во всех начинаньях хорошей погоды!
Пусть сбудется всё, что у вас на примете,
Пускай почитают родителей дети!
Пусть горе обходит сторонкою хату,
Пусть вам живётся легко и богато!

	А мы продолжаем веселиться

«Полетим на метле»
	Разбиваем присутствующих на команды. Перед каждой командой ставим по стулу или другому импровизированному "финишу". Выдаем каждой команде по метле (или швабре). Участники по жесту ведущего должны верхом на метле добежать до своего стула, обежать его кругом и вернуться на место. Быстро передать метлу следующему участнику в команде, который снова должен добежать до стула, обогнуть его, вернуться назад и так далее. Чья команда скорее справиться с заданием, та и победила.

	Ведущая:
Поспела новая игра
Нелёгкое заданье. 
За дело взяться вам пора
И проявить старанье. 
	С крещением связано множество народных примет, по которым определяли, каким будет год: 

Конкурс «Крещенские приметы»
	Дети получает два набора карточек: на одних синим цветом написано начало приметы, на других – зелёным цветом окончание. 
	Задача: правильно составить крещенские приметы. 

1. Пасмурное небо, идущий снег – предвещают плодородный год. 
2. На Крещение день тёплый – хлеб будет томный. 
3. Коли силён мороз на Водокрещи – на хлеба не ропщи. 
4. Звездистая ночь на Крещение – урожай на горох и ягоды. 
5. Ясный день в Крещение – к неурожаю. 
6. Коли собаки в крещение много лают – будет много зверя и дичи  
7. Воробьи расчирикались в Крещенский день – к оттепели.

	Считается, что в крещенскую ночь открываются небеса, а потому, о чем помолится человек – это обязательно сбудется.
	Если девушка утром 19 января встретит молодого мужчину, то выйдет замуж в этом году.
	Искупаться в проруби на Крещение – очищение от болезней и горестей на весь будущий год

	Хозяйка:
Всё понятно без вопросов,
Все вопросы впереди. 
Эстафета водоносов. 
Водоносы, выходи!

Конкурс «Водоносы»
Участники черпают столовой ложкой воду из детского ведёрка и переливают в пустой стакан. Кто сделает это первым, тот победитель.

	Ведущий: Крещенская ночь на 19 января считалась во все времена самой таинственной, насыщенной магией и священнодействием. Это последняя ночь святочной недели, когда можно гадать. 
	По языческому поверию гадать не следовало в одиночестве, на теле не должно было быть никаких украшений, опоясывающих деталей, нательного крестика. Девушки загадывают жениха-суженого, молодухи спрашивают о количестве детей, да и другие люди могут подсмотреть, что им судьба приготовила.
	Предлагаю и вам погадать.

Прогноз на год
Ребятам предлагают угощение в виде конфет, под обёрткой которой прячется бумажка с надписью 

Соль - к слезам, печалиться...
Сахар - сладкая жизнь, удачная в году
Хлеб - хлебная, сытая жизнь в году
Денежка - к деньгам в году
Горошина – в этом году будет россыпь побед.
Лента – к обновкам, купят вам много вещей, нарядов.
Пуговица – новая одежда.
Гвоздь – часто будет у вас гость, или вы в гости ходить будете часто. 
Коробочка – получите в этом году много подарков.
Конфета – весь год сладости есть будете.
Клубок – будете в этом году много путешествовать.
Прихватка – хорошая хозяйка.
Носовой платок – к слезам.
Ключ - к новоселью.
Зеркало – будете прекрасно выглядеть.
Полотенце – дальнее путешествие.

	Хозяйка: Предлагаем послушать частушки!

Крещенские частушки

На Крещение вода
Грех смывает без следа.
Потому что на Крещенье
Всем дает Господь прощенье.

Не боюсь я холодов
И к морозам я готов
Прыгнул нынче в прорубь я -
Закипела полынья.

На Крещение мороз
Щиплет щеки, щиплет нос.
Не боюсь я ничего
В прорубь спрячусь от него.
Не нужны мне доктора -
В Иордань нырну с утра.
Буду крепок и здоров
Без лекарств и докторов.

Только начали гадать-
Домовой пришел опять.
О любви не рассказал,
А до смерти напугал.

Вот и кончилися Святки,
Праздники, гадания.
Танцы, песни, да гулянки -
Хватит, до свидания!

	Хозяйка: Из века в век будут передаваться нашим детям, внукам старинные зимние обрядовые праздники России-матушки: Новый год, Рождество и Крещение. Это самые волшебные дни года.

Говорят, что в эти дни, что ни пожелается,
Все тот час произойдет, все тот час сбывается.

	У меня в руках волшебная свеча желаний. Ребята, загадайте каждый свое желание. И ваше желание обязательно исполнится. Только желание должно быть добрым и светлым!
	 
Дети передают свечу и загадывают желание
	Ведущий: И мы вам желаем, чтобы ваша душа горела и несла свет и радость окружающим вас людям. 
А на прощанье желаем тому,
Кто был в нашем дому:
Чтобы все здоровы были,
Чтобы праздники любили 
И обряды не забыли!

	Предлагаем всем участникам нашего вечера угощение нашего стола.
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