ГОАОУ «ЦОРИО»
Учебный план  для  обучающихся 5Е классов с умственной отсталостью (2 вариант)  
2022-2023 учебный год 
	Предметные области
	Учебные предметы
	5
	34
	6
	34
	7
	34
	8
	34
	9
	34
	В неделю
	За уровень

	Обязательная часть
	2022-2023
	2023-2024
	 2024-2025
	2025-2026
	2026-2027
	
	

	1. Язык и речевая практика
	1.1. Речь и альтернативная коммуникация
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	10
	340

	2. Математика


	2.1. Математические представления
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	10
	340

	3. Окружающий мир
	3.1.Окружающий природный мир
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	10
	340

	
	3.2. Человек
	2
	68
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	-
	-
	5
	170

	
	3.3. Домоводство
	3
	102
	5
	170
	5
	170
	5
	170
	5
	170
	
	

	
	3.4. Окружающий социальный мир
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	3
	102
	3
	102
	12
	408

	4. Искусство
	4.1. Музыка и движение
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	10
	340

	
	4.2. Изобразительная деятельность
	3
	102
	3
	105
	3
	105
	-
	-
	-
	-
	9
	306

	5. Физическая культура
	5.1. Адаптивная физкультура
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	10
	340

	6. Технологии
	6.1. Профильный труд
	-
	-
	2
	68
	2
	68
	4
	136
	5
	170
	13
	442

	7. Коррекционно-развивающие занятия
	7.1. Коррекционно-развивающие занятия
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	10
	340

	Итого
	22
	748
	25
	850
	25
	850
	25
	850
	25
	850
	122
	4148

	Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений

	Коррекционные курсы  (25 мин)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Сенсорное развитие
	3
	102
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	11
	374

	Предметно-практические действия
	3
	102
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	11
	374

	Двигательное развитие
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	10
	340

	Альтернативная коммуникация
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	10
	340

	Итого коррекционные курсы
	10
	340
	8
	272
	8
	272
	8
	272
	8
	272
	42
	1428

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Внеурочная деятельность
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Спортивно-оздоровительное
	Массаж
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	5
	170

	Духовно-нравственное
	Разговоры о важном
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	5
	170

	Социальное
	Наш теплый дом
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	5
	170

	Общеинтеллектуальное
	Чистоговорка
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	5
	170

	Общекультурное
	У духовных истоков
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	5
	170

	Итого внеурочная деятельность
	5
	170
	5
	170
	5
	170
	5
	170
	5
	170
	25
	850


