ГОАОУ «ЦОРиО»
Учебный план основного общего образования для обучающихся 5АБ классов

(вариант 4.1, без пролонгации  обучения)

ФГОС ООО -2021 год

2022-2023 учебный год
	Предметные области
	Учебные предметы, курсы, модули
	5
	34
	6
	34
	7
	34
	8
	34
	9
	34
	В неделю
	За уровень

	Обязательная часть
	2022-2023
	2023-2024
	2025-2026
	2026-2027
	2027-2028
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	3
	102
	3
	102
	3
	102
	2
	68
	3
	102
	14
	476

	
	Литература
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	10
	340

	Родной язык и родная литература
	Родной язык (русский)
	
	
	
	
	
	
	1
	34
	
	
	1
	34

	
	Родная литература (русская)
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	34
	1
	34

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский)
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	1
	34
	1
	34
	8
	272

	
	Иностранный язык (французский)
	1
	34
	1
	34
	-
	
	-
	
	-
	
	2
	68

	Математика и информатика
	Математика
	3
	102
	3
	102
	-
	
	-
	
	
	
	6
	204

	
	Алгебра
	
	
	
	
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	6
	204

	
	Геометрия
	
	
	
	
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	3
	102

	
	Вероятность и статистика
	
	
	
	
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	3
	102

	
	Информатика
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	5
	170

	Общественно-научные предметы
	История России.  

Всеобщая история
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	5
	170

	
	Обществознание
	
	
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	4
	136

	
	География
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	5
	170

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	
	
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	3
	102

	
	Химия
	
	
	
	
	
	
	1
	34
	1
	34
	2
	68

	
	Биология
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	5
	170

	ОДНКНР
	ОДНКНР
	1
	34
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	34

	Искусство
	Изобразительное  искусство 
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	
	
	
	
	3
	102

	
	Музыка
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	
	
	4
	136

	Технология
	Технология
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	5
	170

	Физическая культура и ОБЖ
	АФК
	2
	68
	2
	68
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	7
	238

	
	ОБЖ
	
	
	
	
	
	
	1
	34
	1
	34
	2
	68

	Итого
	
	21
	714
	21
	714
	21
	714
	21
	714
	21
	714
	105
	3570

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Русский язык и литература
	Русский язык
	2
	68
	2
	68
	1
	34
	
	
	
	
	5
	170

	
	Литература
	1
	34
	1
	34
	
	
	
	
	
	
	2
	68

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский)
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	5
	170

	
	История России. Всеобщая история
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	5
	170

	
	География
	
	
	
	
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	3
	102

	Математика и информатика
	Математика
	2
	68
	2
	68
	
	
	
	
	
	
	4
	136

	
	Алгебра
	
	
	
	
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	3
	102

	
	Геометрия
	
	
	
	
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	3
	102

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	
	
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	3
	102

	
	Биология
	
	
	
	
	
	
	1
	34
	1
	34
	2
	68

	
	Химия
	
	
	
	
	
	
	1
	34
	1
	34
	
	

	ОДНКНР
	ОДНКНР
	
	
	1
	34
	
	
	
	
	
	
	1
	34

	Технология
	Технология
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	
	
	
	
	3
	102

	Физическая культура и ОБЖ
	АФК
	
	
	
	
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	3
	102

	
	
	8
	272
	9
	306
	9
	306
	9
	306
	9
	306
	44
	1496

	Итого
	
	29
	986
	30
	1020
	30
	1020
	30
	1020
	30
	1020
	149
	5066


ГОАОУ «ЦОРиО»

Внеурочная деятельность основного общего образования 

ФГОС ООО-2021

2022-2023 учебный год

5абв классы 

(для слепых, слабовидящих учащихся)

	
	Форма реализации
	Наименование рабочей программы
	5а
	5б
	5в
	Всего

	Обязательные занятия по программе коррекционной работы
	Коррекционные занятия
	Пространственная ориентировка и мобильность
	1
	
	
	

	
	
	Социально-бытовая ориентировка
	1
	1
	1
	3

	
	
	Тифлотехника
	1
	1
	1
	3

	
	
	Рельефно-точечная система Брайля
	
	1
	1
	2

	
	
	АФК
	1
	1
	1
	3

	
	
	Охрана, развитие и коррекция остаточного зрения
	1
	1
	1
	3

	Всего            
	5
	5
	5
	15

	Внеурочная деятельность по учебным предметам образовательной программы
	Практикум
	Быть гражданином
	1
	
	1
	2

	
	Учебный модуль
	Спортивный калейдоскоп
	1
	1
	
	2

	
	Реализация программы
	Территория безопасности
	
	1
	
	1

	Внеурочная деятельность по формированию функциональной грамотности (читательской, математической, естественно-научной, финансовой)
	Практикум
	ФГ/Читательская грамотность
	1
	1
	1
	3

	
	
	ФГ/Финансовая грамотность
	1
	1
	1
	3

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	Внеурочная деятельность по развитию личности
	Кружок
	Очумелые ручки
	
	
	1
	1

	
	Кружок
	Вдохновение
	
	
	
	

	
	Учебный модуль
	Здоровое питание
	
	
	
	

	Внеурочная деятельность по организации обеспечения учебной деятельности
	Организационная линейка

Классное собрание
	Организационная линейка «Понедельник»

«Разговоры о важном»
	1
	1
	1
	3

	
	
	
	
	
	
	

	Всего:
	5
	5
	5
	15

	Всего на внеурочную деятельность:
	10
	10
	10
	30


