Сценарий спортивного праздника
«Когда я стану папой»

Цель: физическое развитие ребенка и формирование его эмоциональной сферы.

Задачи:
Оздоровительные:
- формировать потребность в ежедневной двигательной деятельности;
- создавать условия для удовлетворения естественной потребности детей в движении;
- сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье детей.

Образовательные:
- формировать у детей элементарные знания и представления о разных видах движений и способах их выполнения;
- формировать и совершенствовать двигательные умения и навыки в играх-
эстафетах, подвижных играх;
- развивать выдержку, настойчивость, смелость, решительность,
организованность.

Воспитательные:
- развивать у детей интерес к играм-эстафетам и физическим упражнениям с
использованием разных предметов:
- формирование у детей умения играть дружно, согласовывая свой действия с
действиями других; побуждать детей к самостоятельности и умению
проявлять активность в играх и упражнениях.


Инвентарь:
- военные фуражки;
- столовые принадлежности;
- столярные инструменты;
- 2 фишки, 2 корзинки;
- 4 обруча, 2 мяча, 2 клюшки.
 
Участники: 2 команды.

Место проведения: спортивный зал.

Ход праздника

	Дорогие, ребята! Сегодня мы с Вами собрались, чтобы поиграть и посоревноваться в честь праздника «День Отца». Давайте расчитаемся на первый-второй и разделимся на две команды.
1. Эстафета с фуражками.
Каждый участник надевает фуражку и добегает до фишки, возвращается и передает ее следующему. Побеждает команда, где все участники пробегут с фуражкой и завершат первыми.
2. Разложи инструменты.
На поле две корзины. После старта участник бежит к ящику с инструментами, берет один и кладет в нужную корзину (столовыми или столярными инструментами).
3. Ловись рыбка.
Каждый участник команды добегает до озера с рыбками и приносит по одной в свое ведерко. Побеждает команда, у которой будет больше рыбок.
4. Эстафета с мячом.
Перый участник несет мяч в руках от старта к обручу и оставляет мяч. Прибегая назад он передает эстафету. Второй участник бежит к обручу, забирает мяч и приносит его третьему. Побеждает команда, где все участники пробегут с мячом и завершат первыми.
5. Пролезть в обруч.
После старта участник пролезает в два обруча и бежит назад передавая эстафету следующему участнику. Побеждает команда, участники которой первыми выполнят задание.
6. Скакуны.
Два участника команды садяться верхом на клюшку и вместе в паре бегут до конуса, обегают его и возвращаются назад, передавай клюшку следующим участникам. Побеждает команда, участники которой первыми выполнят задание. 
7. Игра на внимание.
Участвуют обе команды. По заданию учителя они выполняют задание но только в том случае если учитель говорит слово «КЛАСС» если этого слова нет задание не выполняется. Учащиеся выполняют 8-10 заданий. Побеждает команда которая допустит меньше ошибок.

	Ребята, Вы все большие молодцы! Наш праздник подошел к концу. 
До новых встреч!


