
ГОАОУ «ЦОРиО» 

Учебный план  обучающихся  9В, 9Г классов (4.3) 

( в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом образования обучающихся  

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),  с ФАООП УО (вариант 1)   

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

5 

 

34 6 34 7 34 8 34 9 34 В 

неделю 

За 

уровень 

Обязательная часть 2019-2020 2020-2021  2021-2022 2022-2023 2023-2024   

1. Язык и 

речевая практика 

 Русский язык 4 136 4 136 4 136 4 136 4 136 20 680 

Чтение 

(Литературное 

чтение) 

4 136 4 136 4 136 4 136 4 136 20 680 

2. Математика 

 

Математика 4 136 4 136 3 102 3 102 3 102 17 578 

Информатика     1 34 1 34 1 34 3 102 

3.Естествознание Природоведение 2 68 2 68       4 136 

Биология     2 68 2 68 2 68 6 204 

География   2 68 2 68 2 68 2 68 8 272 

4. Человек и 

общество 

Основы 

социальной 

жизни 

1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 8 272 

Мир истории   2 68       2 68 

История 

отечества 

    2 68 2 68 2 68 6 204 

5. Искусство Рисование 2 68         2 68 

Музыка 1 34         1 34 

6. Технология Профильный 

труд 

6 204 6 204 6 204 8 272 8 272 34 1156 

7. Физическая 
культура 

АФК 3 102 3 102 2 68 2 68 2 68 12 408 

Итого 27 918 28 952 28 1020 30 1020 30 1020 143 4862 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 68 2 68 2 68 -  -  6 204 

Язык и речевая 

практика 

Русский язык 1 34   1 34     2 68 

Математика Математика 1 34   1 34     2 68 

Искусство Рисование   1 34       1 34 

Музыка   1 34       1 34 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

29 986 30 1020 30 1020 30 1020 30 1020 149 5066 

 


