
Организованная  образовательная деятельность 
в смешанной (подготовительной и старшей) группе 
кратковременного пребывания №2 детского сада 

на 2023-2024 учебный год 
 

День недели Старшая группа Подготовительная группа 
Непосредственно образовательная деятельность 

На занятиях В ходе 
выполнения 
режимных 
моментов и на 
прогулке 

На занятиях В ходе 
выполнения 
режимных 
моментов и на 
прогулке 

Понедельник 1) 
Формирование 
элементарных 
математических 
представлений 

Социально-
бытовая 
ориентировка 

1) 
Формирование 
элементарных 
математических 
представлений 

Социально-
бытовая 
ориентировка 

Развитие 
зрительного 
восприятия 

 Развитие 
зрительного 
восприятия  

2) Развитие 
речи. Чтение 
художественной 
литературы. 

 2) Развитие 
речи. Чтение 
художественной 
литературы. 

 

Вторник 1) Подготовка к 
обучению 
грамоте 
 

Конструирование 1) Подготовка к 
обучению 
грамоте 
 

Конструирование 

2) Ритмика  2) Ритмика  
Среда 1) Музыка Развитие 

осязания и 
мелкой моторики 

1) Музыка Развитие 
осязания и 
мелкой моторики 

2)Лепка 2)Лепка 

Аппликация Аппликация 

Четверг 1) Развитие 
речи. Чтение 
художественной 
литературы. 

Ориентировка в 
пространстве 
 
 

1) 
Формирование 
элементарных 
математических 
представлений 

Ориентировка в 
пространстве 
 
 

2) 
Ознакомление с 
предметным 
окружением и 
миром природы, 
безопасность 

2) 
Ознакомление с 
предметным 
окружением и 
миром природы, 
безопасность 

 

Пятница 1) Адаптивная 
физическая 
культура 

Игра 1) Адаптивная 
физическая 
культура 

Игра 

2) 
Ознакомление с 
социальным 
миром, 
безопасность  

2) 
Ознакомление с 
социальным 
миром, 
безопасность  

Развитие 
зрительного 
восприятия (0,5 
часа)  

	


